[bookmark: _GoBack]ПРОГРАММА СЕМИНАРА СУДЕЙ 
	18 сентября (четверг)

	10.00 - 17.00
	Приезд участников семинара, размещение

	18.00 - 18.30
	Совещание

	19.00 - 21.30
	Ужин 

	19 сентября (пятница)

	7.30 - 9.30
	Завтрак 

	9.30 - 10.00
	Регистрация участников

	10.00 - 12.00
	«Правила соревнований по САМБО» -  теоретические занятия

	12.30 - 13.45
	Обед

	14.00 - 15.30
	«Правила соревнований по САМБО» -  теоретические занятия

	15.30 - 16.00
	Перерыв 

	16.00 - 17.30
	«Судейство соревнований по САМБО» - практические занятия

	17.30 - 17.45
	Перерыв 

	17.45 - 19.15
	«Судейство соревнований по САМБО» - практические занятия

	19.15 - 21.30
	Ужин

	20 сентября (суббота)

	7.30 - 9.30
	Завтрак 

	10.00 - 11.00
	«Правила соревнований по САМБО» -  теоретические занятия

	11.00 - 12.00
	«Судейство соревнований по САМБО» - практические занятия

	12.30 - 13.45
	Обед 

	14.00 - 15.00
	Сдача экзамена

	15.30 - 16.30
	Перерыв 

	17.00 - 18.00
	Подведение итогов

	19.00 - 21.00
	Ужин

	21 сентября (воскресенье)

	
	Отъезд участников










